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Indikáció: 
� térdízület gyulladásos folyamata után, 
� a térd egyéb okból kialakuló instabilitása, lötyögése esetén, 
� a térd oldal- és nyílirányú stabilizálására, 
� a térdizület műtét előtti nyugalomba helyezésére, 
� postoperatív ellátásra. 

Termék sínezetének beállítása: 
Az eszköz első feladását, valamint a sínezet beállítását szakembernek kell 
végeznie! 

− Az orvos által meghatározott mozgásterjedelmet beállítjuk a síneken a 
mozgásterjedelmet határoló csavarok segítségével. 

− A láb külső és belső vonalához igazodva meghajlítjuk a síneket. 

− A combtokot és a vádlitokot felhelyezzük a lábra. 

− A két sínt felhelyezzük a megfelelő helyre a tépőzárak segítségével. 

− A tépőzáras rögzítőbandázsok segítségével rögzítjük a tokokat a lábon. 

Termék felvétele: 
A termék felvételekor kövessük a szakember útmutatásait a termék helyes 
helyzetének megtalálásához. 

1. A tépőzárak segítségével zárjuk a combtokot, majd a vádlitokot. 

2. A négy tépőzáras bandázs megfelelő megfeszítésével rögzítjük a kötést. 
Az eszköz levételekor a sínezetet ne távolítsuk el, hogy a szakember által 

beállított helyzetük ne változzon. 

Kezelési útmutató: 
A térdrögzítő tisztításának idejére a sínezetet eltávolítjuk a tokokról. (Jegyezzük 
meg, hogy melyik volt az eszköz belső, illetve külső oldalán, mert 
visszatételükkor nem cserélhetőek fel! 
Valamint ügyeljünk levételükkor a helyzetükre, hogy visszahelyezésükkor 
ugyanoda kerüljenek vissza.) 

 
A palástok mosása max. 40 °C-os vízben, enyhébb hatású mosószerrel, kézzel 
történjen! 
Centrifuga használata tilos.  
Fektetve szárítandó.  
Nem vasalható. 
Vegyileg nem tisztítható. 
 
A tokok teljes kiszáradása után ismét összeszereljük az eszközt, ügyelve a tokok 
és a sínek helyzetének pontos beállítására. 

 

 

 


