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Használati utasítás
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1 Rendeltetés
Az 50S3 Malleo Sprint ugróízületi-ortézis kizárólag az alsóvégtagok ortetikai ellátására
használható.

2 Indikáció és hatásmechanizmus
Szalaginstabilitás esetén, posztoperatív szalagszakadások, ugróízület ficamok után, és
a küls  szalagszakadások funkcionális-konzervatív kezelésére. Az indikációt az orvos
határozza meg. Az ortézis a speciális mûanyag váza, valamint hevedere segítségével
megtámasztja az ízületet. Az ízület everziója és inverziója anélkül korlátozódik, hogy ez a
plantár- és dorzálflexiót negatívan befolyásolná.
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3 Méretezés
Az ortézis a jobb és a bal lábra egyaránt használható. Méretét úgy tudjuk kiválasztani,
ha a boka, a rüszt és a sarok körüli méretet vesszük. A méretet egy frottír zoknival
együtt mérjük le.

4 Az ortézis átadása és próbája
Az átadásnál ellen rizzük, hogy az ortézis megfelel en illeszkedik-e a lábra.

5 Az ortézis felhelyezése
A f z t kössük ki. Majd tegyük a lábat az ortézisba (1. ábra), és f zzük úgy be, mint egy
cip t (2.ábra). Használjuk a gyorsf z t is (3. ábra). A rögzít szíjakat a következ képpen
tegyük fel: Helyezzük a küls  szíjat a rüszt fölé, majd belülr l (mediálisan) a láb alatt
átvezetve a boka felett rögzítsük. A bels  szíjat helyezzük ugyancsak a rüszt fölé, és
kívülr l (laterálisan) a láb alatt átvezetve a boka felett rögzítsük (5. ábra). Amennyiben
az orvos engedélyezi, hogy a paciens teljes súllyal terhelje a lábát, a hevedereket újból
húzzuk meg (6. ábra).

6 Mellékhatások

Figyelem!
Minden segédeszköz - bandázs vagy ortézis - mely küls leg érintkezik a testfelülettel, ha
túl szoros, helyi nyomást fejthet ki, ritkábban elszoríthatja a vérereket és az idegeket is.

Figyelem!
Az ortézis nem t zbiztos. A páciens figyelmét fel kell hívni arra, hogy a terméket ne
viselje nyílt t z vagy egyéb er s h forrás közelében.

7 Ápolási tudnivalók
Használat el tt ellen rizzük, hogy az ortézis megfelel  állapotban legyen. Amennyiben
az ortézis egyik szíja, vagy más alkatrésze er sen kopott, ne használjuk tovább. A f z t
természetesen kicserélhetjük. Az ortézist langyos vízben, semleges szappannal, kézzel
tisztítsuk, és szabad leveg n szárítsuk.
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8 Szavatosság
A gyártó kizárólag abban az esetben vállal felel sséget a termékért, ha azt a megadott
feltételek betartásával és rendeltetésének megfelel en használják, A gyártó ajánlja,
hogy a terméket szakszer en kezeljék és karbantartását a használati utasításban
foglaltak szerint végezzék.

9 CE min sítés
A termék mindenben megfelel az orvostechnikai eszközökre vonatkozó 93/42/EGK
direktíva rendelkezéseinek. A terméket a direktíva IX. függelékében a gyógyászati
termékekre vonatkozó osztályozási kritériumok alapján az I. osztályba sorolták. A
megfelel ségi nyilatkozatot ennek alapján a direktíva VII függelékében foglaltak szerint
az Otto Bock kizárólagos gyártói felel sségének tudatában tette.


