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TERMÉKISMERTETŐ, HASZNÁLATI ÚTMUTATÓ 

 

TENA Comfort Mini Extra 

   

 
A TENA Comfort Mini egyszerhasználatos inkontinencia betéteteket kimondottan az 

enyhe – középsúlyos női vizeletinkontinencia tüneti ellátására fejlesztették ki. 

 

Magyarországon TB támogatással a TENA Comfort Mini Plus és TENA Comfort 

Mini Extra termékváltozatok érhetők el. A különböző termékváltozatok megfelelő 

használatával eredményes és hatékony tüneti kezelés valósítható meg, amely 

megbízható védelmet nyújt a vizeletinkontinenciára jellemző folyadékszivárgással és 

szagokkal szemben. 

(enyhébb vizeletinkontinencia esetén a Plus, míg a közepes vizeletinkontinencia 

ellátásra az Extra alkalmasabb.) 

 

A TENA Comfort Mini inkontinencia betétek mérete és használatának módja is 

nagyban hasonlít a női egészségügyi betéteknél megszokotthoz, ami megkönnyíti az 

aktív női életvitellel összeegyeztethető - diszkrét, ergonomikus –alkalmazást.  

 

A TENA Comfort Mini Plus és Extra inkontinencia betétek külső-belső kialakítása, 

anyagösszetétele olyan módon került optimalizálásra, hogy a termékek kiváló 

folyadékfelszívó és folyadékmegkötő képessége (380 – 500 ml) a normál női tisztasági 

betétekkel közel azonos méret és megjelenés mellett is biztosított legyen. Az 

inkontinencia betétbe jutott vizelet kiszivárgását – a méretarányosan magas nedvszívó 

kapacitás mellett – az inkontinencia betét anatómiai formázottsága, speciális 

illesztőperemezése és oldalgumírozása akadályozza. A termékcsalád külön - Odour 

Control® - szagsemlegesítő rendszere garantálja a vizeletinkontinenciára jellemző 

szagokért felelős baktériumok szaporodásának fékezését. 

 

A termék egyszerűen, stabilan és pontosan rögzíthető a fehérneműt nem szennyező, de 

erőteljesen tapadó ragasztószalaggal – akár többszöri újra próbálkozás után is. 
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A TENA Comfort Mini inkontiencia betétek főbb általános termékjellemzői: 

  

Anatómiai formázottság: A megfelelő kialakítás optimális illeszkedést biztosít, 

komfortos, biztonságos és diszkrét használatot tesz lehetővé.  

  

Dry Fast Core  - dupla nedvszívó mag: A külső (bőrfelszínhez közeli) nedvszívó mag 

az inkontinencia betétre folyó vizeletet tölcsér-szerűen összegyűjti és a belső nedvszívó 

mag felé vezeti. A nagyobb mennyiségű vizelet gyors elvezetését cellulóz kapillárisok 

biztosítják a külső magban, míg a vizeletet a szuperabszorbens köti meg a belső 

nedvszívó magban. A belső mag olyan erővel zárja magába a folyadékot, hogy az 

nyomás alatt sem távozik onnan. (pl. hosszabb ülés a buszon, váróban, ebéd közben 

stb.). Így a normál tevékenyégeket nem szükséges ilyen okból megszakítani. 

 

Speciális fedőréteg: Az inkontinenciabetét bőrrel közvetlenül érintkező részére mikro-

bolyhos nem szőtt szálszerkezetű textília biztosítja a bőr irritáció mentes átszellőztetését 

és a hasznos vizeletfelvevő felszín megsokszorozását. Ez lehetővé teszi a huzamosabb 

napközbeni / esti viseletet és a betétre kerülő vizelet gyors felszívódását, védelmet jelent 

a bőr számára az ázással és a befülledéssel szemben is. 

  

Puha gumírozású oldalperem: az ágyéki-comb terület alakját mozgás-járás közben is 

jól követő rugalmas ívű gumiperem javítja az inkontinencia betét alakkövetését, 

illeszkedését és egyfajta plusz oldalirányú szigetelést biztosít. Ez lehetővé teszi, hogy a 

betét felületére érkező vizelet - ahelyett, hogy a comb mentén oldalra szivárogna – a 

betét közepe felé, tehát a nedvszívó mag irányába terelődjön és ott gyorsan felszívódjon.  

  

Szagsemlegesítő rendszer: A külön szabadalmaztatott Odour Control ® rendszer 

gátolja a vizeletinkontinenciára utaló jellegzetesen intenzív és kellemetlen, szúrós 

szagú ammónia felhalmozódását és a baktériumok kialakulását. 

  

Vízzáró – légáteresztő külső borítás: A betét alsónemű felé eső oldalán mikroperforált 

fólia van, ami átereszti a levegőt, de elzárja a vizelet útját. Ez lehetővé teszi, hogy 

optimális pára és hőmérséklet kontrol mellett védve maradjon a bőr egészsége és extra 

védelmet kapjon a ruházat is a vizelet szivárgásával szemben.  

 

Fixáló rendszer: az inkontinenciabetét légáteresztő külső borításának széles öntapadó 

csíkja biztosítja, hogy a termék – akár többszöri próbálkozás után is – egyszerűen 

pozícionálható és rögzíthető legyen a női alsóneműbe. Így még a nagyobb mennyiségű 

vizelettel megterhelt betét is a helyén marad állás, ülés, de akár séta, járás vagy 

lépcsőzés közben is. Ez lehetővé teszi, hogy az egyébként szokásos mindennapi 

tevékenységeket ne kelljen megszakítani a betét elcsúszása, felgyűrődése vagy ezekkel 

összefüggő szivárgásos események miatt. 
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A TENA Comfort Mini betétek CE minősítéssel rendelkeznek, az európai szabványnak 

megfelelnek. A TENA Comfort Mini termékeket előállító, Essity Hygiene and Health 

AB gyártó egységei ISO 9001 minőségi tanúsítással rendelkeznek. A termékek 

szavatossági ideje a gyártástól számított 3 év.   

  

 

FELHELYEZÉSI ÚTMUTATÓ  

  

 

1. Hajtogassa szét a betétet, majd távolítsa el a kék színű felirattal ellátott 

ragasztószalagot az ott jelzettek szerint. 

2. Az inkontinencia betét ragasztószalagos oldalát rögzítsük a fehérnemű 

lábközti részének közepére. (a fehérnemű testhezálló legyen!) 

  

 

Az eszközzel kapcsolatban előforduló súlyos váratlan eseményeket az Nemzeti 

Népegészségügyi és Gyógyszerészeti Központnak tudja bejelenteni az 

ogyei@ogyei.gov.hu címen.   

  

Forgalmazza: Essity Hungary Kft. 1021 Budapest, Budakeszi út 51. További 

információk: www.tena.hu, INKO-INFO: 06-80-20-10-20 (ingyenesen hívható 

zöldszám)   

Lezárás dátuma: 2025.04.16. HMS/INCO/L/Print/160425/1  

Gyártó: Essity Hygiene and Health AB SE-405 03 Göteborg, Sweden   

Forgalmazó: Essity Hungary Kft. 1021 Budapest, Budakeszi út 51.  
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A forgalmazó hivatalos weboldalán – www.tena.hu – található termékinformáció:  

 

 

 

 

 
 

 
 

http://www.tena.hu/
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Egyszeri használatra 


