
                                         Használati utasítás egyrészes nyitott zsákok  felhelyezéséhez

1.
Felhelyezés előtt  a sztómazsákot  le kell zárni. A zárás három  módon lehetséges

v Zárocsattal A zacskó nyakrészét hajtsa rá a csat
pengéjére, ujjával szorítsa le, majd fordítsa a
csat tokjába és a rugózó záró résszel
rögzítse.

v Záró csíkkal
Távolítsa el a védőborítást a ragasztócsíkról.
A zsák nyílórészének 2-3 felfelé tekerése
után a   záró csíkot  a hidrokolloid gyűrűvel
ellentétes oldalra hajtsa be szoros
illesztéssel.

v Tépőzárral A sztómazsák alsó nyílását összenyomjuk,
majd 2 felfelé tekerő mozdulat után a
tépőzár bolyhos részével rögzítjük.

2. v Mielőtt a sztómazsákot felhelyezi a sztóma
környékét szappanos vízzel vagy „STOMIC„
lemosóval tisztítsa meg, majd a bőr felületét
törölje szárazra.

3. v A sztóma környékének ápolására használja
a „STOMIC” bőrtápláló krémet

v A sztómazsák felhelyezésétt  krém teljes
beszívódása után kezdje meg

4
      A zsák nyílását a bejelölt körök mentén vágja méretre (kivétel ha a méret megfelelő)
Vágásnál vigyázzon, hogy a legszélső körnél kívül ne kerüljön mert megsérülhet az a
ragasztóréteg , amely biztosítja a sztóma környékének szivárgás mentes elzárását

5
v Erősen fújjon a zacskóba, vegye le a védőfóliát a

tapadó zselatinról. Illessze a zacskót a sztóma
nyílására, tenyerével szorítson rá, majd ujjal simítsa
el, hogy a zacskó jól odatapadjon

 6
 A hidrokolloid megtapadása hosszabb időt vesz igénybe, mert a  ragasztó  a test

melegének  átvétele  után  fejti ki az optimális hatást, ezért a zsák felhelyezésekor a körkörös
nyomó és simító mozdulatokat többször és hosszabb ideig kell végezni

7
A szűrőtakaró a szűrő lezárására /  pld. zuhanyozásnál  /  illetve a zsák időszakos

gáztalanítására szolgál

 8
           A  zacskó eltávolítását a tapadó zselatin felülről lefelé történő óvatos lefejtésével   éri  el .
A sztómazsákok nyitása a zárással ellentétes módon lehetséges.  A zsák ürítése után a
nyílást ajánlatos kívül-belül nedves törlővel megtisztítani.
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