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HASZNALATI

UTMUTATO

Kérjuk latogasson el az allardafo.com vagy a drorto.hu web-oldalra,
s tudjon meg tobbet a vilag vezetd karbon-kompozit boka-lab ortézisérdl!

Szabadalmi szam

Ypsilon®, Ypsilon®Flow GE 60208889.5, GB 1379201, IT 1379201,
US 6887213 Ypsilon®Flow US 9989035B2, European patent application

14833594.6 ToeOFF®Flow US 9989035B2, US 9901475B2, European patent
application 14833594.6 & 14833532.6 ©
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Egyedi hasznalatra adaptalt eszk6z

Minden AllardAFO / ToeOF F® termékcsaladbdl tartozé
boka-lab ortézist egyedi beallitast igényel. Az ortézist elsé
alkalommal csak szakképzett ortopédiai miszerész
helyezheti fel és allithatja be.
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KERJUK HASZNALAT ELOTT FIGYELMESEN OLVASSA EL TAJEKOZTATONKAT!

RENDELTETESE

Az ortéziseket olyan labak kezelésére fejlesztették ki, amelyek nem sokkal kénnyebbek és vékonyabbak is. A termék élettartamanak
telies mértékben képesek az aktiv dorsalflexioéra, illetve javasolt, megdrzése érdekében és az anyag egyedi tulajdonsagai miatt
amikor jaras soran az elrugaszkodasi képesség csékkent. Az ez az eszkbz nagyobb odafigyelést igényel a hasznalat soran. A
ortopédiai miiszerész az On egyéni sziikségleteinek megfeleléen mellékelt utasitasok be nem tartasa az eszkdz fizikai karosodasat,
a AllardAFO / ToeOF F® termékcsaladbodl vélasztott egy esz- ezéltal az eszkdz funkcidinak cs6kkenését okozhatja. A karosodas
koézt, amely a jelenleg elérhetd eredeti, legmagasabb min6ségli miatt a jotallas érvényét veszitheti. A jotallasi bizonylat kitbltését
karbon-kompozitbol készlilt boka-lab ortézis. A hagyoméanyos és atadasat az eszkézt kiado szakiizlet munkatarsa vagy az atado
ortézisekkel szemben ezek az eszk6zbk nemcsak tartésak, de miiszerész végzi el.

CIPO, ZOKNI

tartani. Ez feltétlenil szikséges ahhoz, hogy hasznalata soran az
eszkdz a labat megfeleléen pozicionalja. A talpi rész a jaras
soran a sima atgordulést segiti. Az ortopéd miiszerész az
adaptalas soran viselt cipd bels6 méreteihez és iveihez igazitja az
ortézist. Miel6tt olyan cip6t valasztana, amely az adaptalas soran
viselttél nagymértékben eltérne, konzultaljon ortopéd miiszerészé-
vel! Javasoljuk, hogy hasznaljon a lab és az eszkdz talpi része
kozott talpbélést, ludtalpbetétet vagy labortézist. Elképzelhetd,
hogy az ortopéd miszerész az adaptalas soran mar eredendéen
talpbetétet vagy egyedi készitésli betétet javasol és helyez az
eszkdzre. Amennyiben ez nem torténik meg, kérje a szakember
segitségét, hogy ajanljon erre a célra megfelel6 megoldast,
betétet.
Szintén sziikséges, hogy valamilyen textil jellegli réteg legyen a
A felhasznalt szénkompozit anyagnak készonhetben az ortézis a lab és az eszkdz szarrészének bélése kdzott is. A komfort-érzet
legtdbb normal cipSbe behelyezhetd anélkil, hogy abbdl nagyobb  piztositasa érdekében erre a célra elsésorban magas szart pamut
méretet kellene vasarolnia. Fontos Szempont a labat ](l)l tartd C|p6 zokni hasznalata javason’ a zokni az eszkOz bélését is megévja
viselése. A szandalok és a bebujés cipék nem fogjak megfeleléen az izzadtsagtol és a szennyez6déstdl.
a labat, ezért a Toe-Off termékcsaladba tartozé ortéziseket ne vi-
@ seljiink ilyen cipékben. Az a cipd, amelyik oldalt és a saroknal meg- @
felel6 tamasztast ad a labnak, az ortézist is helyes pozicidban fogja

AZ ORTEZIS FELVETELE AZ ORTEZIS LEVETELE

Helyezze pontosan az eszkdzt a cipdjébe, majd dugja El6Irél hatrafelé hdzva oldja le a régzité pantokat, majd
bele a labat a cipébe. Amennyiben a cipd fliz6s, |épjen ki az eszkdzbdl. Csusztassa be a kezét az ortézis
szorosan kdsse be. Az eszkdz tépbzaras pantjait ala és huzza felfelé a cipdbdl valod kivételhez.

rogzitse a lab kordl.

HOZZASZOKAS AZ UJ ESZKOZ HASZNALATAHOZ ~ TISZTITAS | , ,,, B > _
Annak érdekében, hogy az Uj eszkézhdz kénnyen hozzaszokjon, Heti kétszer ajanlott a pantokat és a bélést mosni, illetve a bélést cserélni.

tartsa be a szakember altal tanacsolt fokozatosan novekvd viselé- ~ KOvesse a bélésen lévd mosasra vonatkozo utasitasokat!

si id6ket. Ne felejtse el tisztitas utan pontosan visszarogziteni ezeket az eszkozre! Az
eszkdzhoz plusz pantokat és béléseket tud vasarolni annak érdekében,hogy a
viselést és az alkatrészek tartdssagat a mosasi id6 ne befolyasolja. Az eszk6z

A BOR ALLAPOTANAK MEGFIGYELESE alapvéaza langyos mososzeres vizzel tisztithato.

Az eszkoz rendszeres hasznalata soran a lab és a labfej allapotat

naponta ellendrizze, kiilénésen akkor, ha a lababan az érzékelés mar

nem tokéletes. Bor-irritacio vagy elszinezddés esetén azonnal hagyja

abba az ortézis hasznalatat és vegye fel a kapcsolatot az ortopéd

miszerészével. Kérjen segitséget, ha képessége korlatozott labanak

ellendrzésére.

AUTOVEZETES
Konzultaljon szakemberrel az autévezetést korlatozé tényezéket
illetéen.
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Az ortézist ugy tervez-
ték, hogy sok olyan
mozgast, mozdulatot,
ami a normal, atlagos
jarasra és mozgasra
jellemzd, lehetévé
tegye. Az elbre,

hatra és oldaliranyba
torténd tulzott mértéki
hajlitds azonban

az ortézis id6 el6tti
elhasznéalédasahoz
vezet, kérjik feltétlenul
kerllje ezeket!

Tualzott
igénybevétel

Normialis
igénybevétel

® H = HEEN

MINDENNAPOS TEVEKENYSEGEK

A levételhez csak és KIZAROLAG
elolrél hatrafelé hizza a

pantokat. A kényelmes viselés
érdekében a rogzitd flulek
rugalmas anyagbol készlltek,
ennek ellenére, ha

rendszeresen hatra-, és el6re
hajlitgatja, karosodhatnak.

Csak eldlrél hatrafelé szabad
levenni a pantokat. Ha

hatulrol elérefelé huzva veszi le, a
régzité filek meg fognak

sérilni. Ne hajlitsa tul a régzité
fuleket!

NE HAJLITSA
TULAROGZITO
FULEKET!

LEPCSO

A lab teljes talpi feluletét helyezze
a lépcsére, ne csak a lab eliilsé
részeét.

LETRA
Alab kdzéps6 részét helyezze

részére esd terhelés a lehetd

\
\
a létra fokara, hogy a lab ellilsé <

legkisebb legyen. Amennyiben le-
hetséges, |étra hasznalatat kerdlje!

>~

GUGGOLAS

A guggolas nagymertékben néveli az

eszkozt terheld nyirderdket,és megndveli annak
kockazatat, hogy sérllés keletkezzen benne.
Kerllje a guggol6 mozdulatokat!

KARBANTARTAS

Naponta vizsgalja 4t az eszkodzt. Barmilyen kismértéki sértlés,
elhasznalddas vagy a hasznalat soran tapasztalt valtozas esetén

azonnal hagyja abba az eszkdz hasznalatat, és jelezze ezt
ortopéd miiszerésze felé. Kérjen segitséget, ha képessége
korlatozott az eszkdz ellenérzésére.

TAROLAS
Figyeljen arra, hogy ne hagyja az eszkdzt szanaszét heverni,

ULESBOL FELALLAS

Miel6tt all6 helyzetbe emelkedne, helyezze a labait teljes talpfelilettel
a padldra. A szék karfajanak segitségével tolja magat allé helyzetbe,
vagy kapaszkodjon valamilyen elérhetd rogzitett targyba, és ugy huzza
fel magat. Minden Ul6 helyzetbdl valé felallaskor — legyen az az autd
Ulése, szék vagy wc — hasonlé modon jarjon el.

HULLADEKKEZELES

A terméket csak az adott orszag nemzeti és helyi hulladékkezelési
eléirasaival 6sszhangban lehet szemétbe helyezni. Ha a termék
barmilyen fert6zéssel vagy baktériummal érintkezhetett, akkor

az csak és kizardlag az adott orszag nemzeti és helyi bioldgiai
veszélyes hulladékra vonatkozé el6irasai szerint semmisithet6é
meg.

nehogy valaki ralépjen vagy rauljon. Az eszkozt ne tegye ki extrém
hémérsékletvaltozasoknak (forrd nyari napokon ne hagyja az auto
csomagtartéjaban, illetve ne hagyja kint fagyos idében).
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ROGZITO PANTOK FELHELYEZESE

Ypsilon®FLOW ToeOFF® 2.0/BLUEROCKER® 2.0
D-gydravel

B OO0

ToeOFF® 2.0/BLUEROCKER® 2.0
D-gyirt nélkiil

Eredeti ToeOFF® csalad

Magyar forgalmazo:
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